УТВЕРЖДЁН
приказом Министерства 
здравоохранения Пермского края 
от                        №





ПРОГРАММА
«Школа для пациентов с заболеваниями крови. Гемофилия и нарушения свертываемости».
[bookmark: _GoBack]Занятия школы проводятся ежеквартально в кабинете, оснащенном в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от «15» ноября 2012 г. № 930н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю "гематология".
Число слушателей: 4-6 человек. Занятия проводит врач-гематолог. Формат занятий: семинар длительностью 120 минут с теоретической и практической частью. Количество обучающих циклов в течение года - в зависимости от потребности и наполнения групп.
После прохождения полного цикла обучения пациент получает справку о прохождении «Школы гемофилии».

	Занятие 1. Что надо знать о гемофилии.

	Вводная часть. Описание целей обучения.
Оценка исходных знаний.
	Информационная часть.
	10 мин.

	Знакомство

	Активная часть
	10 мин

	Что такое гемофилия? История изучения заболвания. Социальное значение.
	Информационная часть.
	30 мин.

	Механизмы передачи гемофилии.
	Информационная часть.
	20 мин.

	           Перерыв 5 мин.

	Правила получения лекарственных препаратов. Особенности хранения концентратов факторов свертывания крови.
	Информационная часть.
	20 мин.

	Основные правила асептики и антисептики при проведении иньекций
	Информационная часть.
	15 мин.

	Ответы на вопросы.
	Активная часть.
	5 мин.

	Занятие 2. Клинические проявления, виды лечения гемофилии

	Клинические проявления гемофилии. Виды кровотечений и кровоизлияний
	Информационная часть.
	40 мин.

	Критерии тяжести заболевания с учетом клинических проявлений, активности фактора свертывания крови
	Информационная часть.
	30 мин.

	Перерыв 5 минут
	
	

	Профилактика гемотрансмиссивных инфекций
	Информационная часть.
	20 мин.

	Особенности утилизации использованных инъкционных систем
	Информационная часть.
	25 мин

	Занятие 3.  Заместительная терапия гемофилии

	Основы профилактического лечения
	Информационная  часть.
	40 мин

	Терапия осложнений, лечение «по требованию»
	Информационная часть.
	30 мин

	           Перерыв 5 мин

	Обучение внутривенному введению концентрата фактора свертывания крови
	Активная часть.
	50 мин

	Занятие 4. Осложнения гемофилии
.

	Гемофилическая артропатия
	Информационная  чисть.
	30 мин

	Ингибитор к фактору свертывания крови.
	Информационная часть.
	30 мин

	          Перерыв 5 мин

	Обучение подкожной инъекции.
	Активная часть.
	30 мин

	 Физиотерапевтические методы лечения гемофилической артропатии
	Активная часть.
	30 мин



